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Devocional previo a MP 2026 
¿Has oído? ¡Ya queda menos para MP! Y qué mejor manera de preparar tu corazón 
para escuchar a Dios que adentrarte en su Palabra. 

El pasaje en el que profundizaremos durante MP 2026 es 2 Timoteo 2:1-10. Sin 
embargo, en este devocional previo a MP nos centraremos solo en el versículo 1. Para 
ayudarte a profundizar en dicho pasaje hemos dejado un comentario bíblico de la 
página web es.enduringword.com/ sobre el versículo 1. ¡Os animamos a profundizar 
en el resto del pasaje usando el link que se encuentra abajo! 

Ahora detente un momento para orar y pedirle a Dios que te hable y  te ayude a 
escuchar lo que Él quiere decirte en 2 Timoteo 2:1. 

Pasaje 

1. Así que tú, hijo mío, fortalécete por la gracia que tenemos en Cristo Jesús. — 2 
Timoteo 2:1 (NVI) 

Comentario bíblico | Enduring Word 

https://es.enduringword.com/comentario-biblico/2-timoteo-2/  

1. (1) Esfuérzate en la gracia 

“Tú, pues, hijo mío, esfuérzate en la gracia que es en Cristo Jesús”. — 2 Timoteo 2:1 
(RVR 1960) 

a. Esfuérzate: estas fueron importantes palabras de aliento. Pablo sabía que Timoteo 
necesitaría fortaleza y resistencia para cumplir el llamado que Dios le dio. 

i. Una vez más, esta es una de las 25 veces que Pablo anima a Timoteo a ser 
fuerte y a resistir en su labor en Éfeso. Parece que Timoteo era tímido por 
naturaleza y se desalentaba con facilidad, así que necesitaba que 
frecuentemente se le dijera: “Esfuérzate”. 

b. Esfuérzate: Dios siempre está ahí para darnos fuerzas; “Él da esfuerzo al cansado, 
y multiplica las fuerzas al que no tiene ningunas (…) los que esperan a Jehová 
tendrán nuevas fuerzas” (Isaías 40:29-31). Sin embargo, tenemos que recibir su 
fuerza, por lo tanto, Pablo tuvo que alentar a Timoteo a esforzarse. 

i. Dios pone a nuestra disposición el recurso de su fuerza (Efesios 6:10-11). 
Sin embargo, no llegará mientras nos sentamos pasivamente y suponemos 
que Dios simplemente lo verterá sobre nosotros. Él nos trae su fuerza 
mientras lo buscamos y dependemos de Él en vez de en nuestras propias 
fuerzas. 

c. Esfuérzate en la gracia que es en Cristo Jesús: Pablo le dijo a Timoteo una forma 

específica de esforzarse – la cual es esforzarse en la gracia que es en Cristo Jesús. 
Esta fuerza en la gracia es esencial para una vida cristiana sólida. 
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i. “Aquí la Gracia tiene su significado teológico más simple, se define como 
la ayuda divina, el regalo inmerecido de auxilio que viene de Dios”. (White) 
Resistir en la gracia – el favor inmerecido de Dios para nosotros que es en 
Cristo Jesús – provee confianza y valor, los cuales nunca podríamos tener 
cuando pensamos que estamos a prueba o pensamos que Dios aún no se 
ha decidido sobre nosotros. 

ii. No hay nada que pueda hacernos tan fuertes como decir: “soy un hijo de 
Dios en Cristo Jesús” y “tengo el amor y el favor de Dios a pesar de que 
no lo merezco”. Esta es la fuerza que viene por gracia. 

iii. Pablo sabía lo que era recibir la fuerza de la gracia de Dios, como lo 
explicó en 2 Corintios 12:9-10 “Y me ha dicho: Bástate mi gracia; porque mi 
poder se perfecciona en la debilidad. Por tanto, de buena gana me gloriaré 
más bien en mis debilidades, para que repose sobre mí el poder de Cristo”. 
Él podía alentar a Timoteo de esta forma desde su propia experiencia de 
vida. 

Observa 

Toma un tiempo para observar detenidamente el pasaje y lo que observas en el 
comentario bíblico, no pasa nada si necesitas releerlo varias veces. 

¿Qué puedes observar en este versículo y en el comentario bíblico? Escribe 3-4 
observaciones. ¿Quién habla a quién? ¿Qué se quiere transmitir? 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

______________________________________________    

___________________________________________________________ 

Aplica 

En este apartado no se trata de buscar qué verdades bíblicas o moralejas aplicar en 
tu vida sino, ¿qué te está diciendo Dios a ti personalmente con este pasaje? ¿Le has 
oído? Y si es así, ¿qué vas a hacer al respecto? 
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_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

______________________________________________ 

Ora 

¿Sabías que orar es hablar con Dios? Parece un poco obvio, ¿no? Pero puedes hablar 
con Él en oración (hablando en voz alta o para ti) o por escrito. Por ejemplo, Dios nos 
habla a través de su palabra escrita: la Biblia; y tú puedes escribirle también. 

Hazlo de la manera que prefieras, pero toma un momento para hablar con Dios. ¿Hay 
algo que Él te haya dicho, durante este tiempo devocional, a lo que quieras 
responder? ¿Necesitas pedirle ayuda o que te dé respuestas? ¿Hay algún motivo de 
gratitud o de arrepentimiento? Dios está deseando escucharte. 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_____________________________________________ 
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Deseamos que este tiempo haya sido de bendición para tu vida, que Dios te 
haya hablado, que le hayas oído y, sobre todo, que eso no se quede ahí. 

Estamos orando por ti. 

¡Nos vemos en MP 2026!
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